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HUEVOS REVUELTOS CON AGREGADO (PUEDES ELE- $ 5.400
GIR ENTRE: TOMATE, JAMON, QUESO 0 CHAMPIGNON)

Huevos de gallina libre, revueltos con agregado,

acompanados con pan de masa madre tostado con

mantequilla

HUEVOS REVUELTOS $ 4.900
3 huevos de gallina libre revueltos o estrellados,

acompanados con pan de masa madre tostado con

mantequilla

PANERA AVOCADO $ 4.900
Puré de palta acompanado con pan de masa madre
tostado con mantequilla

OMELETTE POWER $ 6.800
Tortilla de huevo de gallina libre, tomate y champinén

salteado, espinaca fresca, acompanado con pan de masa

madre tostado con mantequilla

OMELETTE BEPPO $ 6.900
Tortilla de huevo de gallina libre, espinaca fresca

y salmon ahumado, acompanado con pan de masa

madre tostado con mantequilla

OMELETTE TRADICIONAL CON JAMON Y QUESO $ 6.400
3 huevos de gallina libre con jamén y queso,

acompanado con pan de masa madre tostado con

mantequilla

OMELETTE FIT $ 6.500
Tortilla de huevo de gallina libre, queso, tomate,

cebolla morada, palta, cilantro, albahaca fresca

acompanado con pan de masa madre tostado con

mantequilla

BRUNCH $14.290
Té o Café, jugo natural, Pan tostado de masa madre con

queso fresco, tomate asados, huevo pochado, palta, papas

salteadas con tomate cherry, ciboulette hojas verdes mas

una porcion de torta

BRUNCH BEPPO $15.290
Té o Café, jugo natural, pan tostado de masa

madre, queso crema, palta, huevo frito, tocino,

aji verde,papas salteadas con tomate cherry,

ciboulette, hojas verdes mas una porcion de torta

BAGEL DE SALMON AHUMADO $ 6.990
Bagel relleno de queso crema, rucula frescay
carpaccio de salmén ahumado

CROISSANT JAMON QUESO $ 5.950
Croissant relleno conjamoény queso

CROISSANT AVE PALTA $ 6.800
Croissant relleno de filete de polloy puré de palta

HUEVO COCIDO $ 5.000
Pan de masa madre, queso, puré de palta, huevo
cocido laminado, tomate asado con un toque de oliva

PANINNO DE HUEVO $ 4.500
Pan pita con espinaca fresca, tomate, pepino
fresco, huevo cocido laminado y mayonesa

ENSALADA DE FRUTA $ 3.000
Mix de frutas frescas de la estacion

YOGURT CON FRUTA $ 3.600
Yogurt griego con mix de frutas de la estacion

YOGURT CON GRANOLA, MIEL Y MANZANA $ 4.000

Yoqurt griego con granola, endulzado con miel y
manzana

bistro




$ 3.350

Eterna primavera: rosa mosqueta, pina, mango,
arandanosy pétalos de rosa

Frutilla: frutilla, rooibos, manzanay arandano

TE VERDE $ 3.350

Gunpowder: té clasico chino, enrolado a mano,
de la provincia de zhejiang

Verde mango: manzana, mango, flor de caléndula
y esencia de mango

TE NEGRO $ 3.350
English breakfast: es una mezcla de té de keemun china

Lapsang souchong: famoso por su aroma
y sabor ahumado

Earl grey bravo: cascara de naranja, esencia
natural de bergamotay aciano azul

TE ROJO $ 3.350
Pu erh dante: clasico té rojo de pu erh, china

Pu erh naranja chip: cascara de naranja,
granos de cacao, aciano azul y chocolate

$ 3.350

Verde chai: té verde, cascara de naranja,
canelayjengibre

Chocolate chai: té negro, canela, jengibre,
semillas de cacao

ROOIBOS S 3.350
Rooibos vainilla: con esencia de vainilla natural

Rooibos verde bonita: cascara de naranja,
flor de caléndula, frutillas, durazno

HIERBAS $ 3.350
Manzanilla: manzanilla natural

Explosion de berries: rosa mosqueta, hibisco
y frutos del bosque




ESPRESSO
CORTADO
LATTE
CAFE HELADO
RISTRETO
MACCHIATO
CAPUCCINO
MACCHIATO DOBLE
MOCACCINO
AFOGATO

@ LECHE DE SOYA
ADICIONAL CAFE
ADICIONAL LECHE

$ 1750
$ 2.600
$ 2.950
$ 5.900
$ 1750
$ 1.850
$ 2.950
$ 2.190
$ 3.350
$ 3.600
$ 390
$ 650
$ 390

bistro




MEDIA LUNA $ 1.200

ROLLO DE CANELA $ 3.290
BROWNIE $ 4.250
MUFFIN $ 2.600
TORTAS DEL DIiA $ 4.850
PAN DE CHOCOLATE $ 1.800
TRUFA $ 2.700
DUO PROFITEROL $ 1.600
CANELE $ 2.700
BARRA PROTEICA $ 2.200
BATIDO DE AVENA $ 4.500
Lechg (soya, sin lactosa, descremada), avena, frutay

proteina

BATIDO CON CHIA $ 4.500

Yogurt, chia, avenay frutos

BATIDO TROPICAL $ 4.500
Leche (soya, sin lactosa, descremada), mangoy

proteina

JUGO DENARANJA $ 3.650

Jugo de naranjarecien exprimido

JUGO DE MANGO $ 3.350
Jugo con pulpa de mango

JUGO DE MARACUYA $ 3.350
Jugo con pulpa de maracuya

JUGO DE CHIRIMOYA $ 3.350
Jugo con pulpa de chirimoya

AGUAS SABORIZADAS SOMMET $ 2.500
AGUA SIN GAS $ 1.990
AGUA CON GAS $ 1.990
GASEOSA $ 1.990

ISO PRO + PROTEINA (BEBIDA QUE CONTIENE 10%
DE PROTEINA $ 2.500




PAPAS RUSTICAS
Papas horneadas con sal saborizada

PAPAS MINI
Papas cubo horneadas con salsa de queso, tocino
crocante, ciboulette y salsa Sour Cream

TARTARO DE SALMON

Salmon fresco con base de cebolla, alcaparras,
pepinillos, jengibre, aceite de sésamo, palta
acompanado de pan tostado

ENSALADA DEL HUERTO

Lechuga, tomate cherry, zanahoria, papas horneadas,
huevo cocido, paltaacompanado de limoneta.

ENSALADA CESAR

Lechuga aderezada, crutones; filetillo de pollo, queso
parmesano acompanado de aderezo cesar.

Lechuga, tomate cherry, alcaparras, gajos de
naranja, cebolla morada, camarones salteados,
palta acompafnado de limoneta

Lechuga, tomate cherry, queso fresco, palta,
carpaccio de salmén ahumado, semillas de
sésamo acompanado de Sour Cream

WRAPS DE POLLQ

Tortilla de trigo, queso crema, puré de palta, tomate
cherry, pepinillo, filetillos de pollo marinado,
aderezo con mostaza miel y hojas de lechuga fresca

WRAPS DE SALMON AHUMADO

Tortilla de trigo, queso crema, pure de palta, pepino
fresco, carpaccio de salmén ahumado, aderezo
Sour Cream y hojas de lechuga fresca

@ WRAPS VEGANO
Tortilla de trigo, pimentones asados, champindn
salteado, esparragos asados, albondigas de falafel,
lactonesa con hojas de lechuga fresca

bistro

$ 2.000

$ 2.950

$ 9.100

$8.300

$9.000

$8.700

$9.800

$ 8.300

$ 8.600

$ 8.100




PESCADOS

SALMON DE BAHIA $13.900
Filete de Salmon fresco acompanado conunrisotto de mote y
pestoalacrema, con camarones salteados

CARNES

PLATEADA CON PASTELERA DE CHOCLO $ 11.200
Plateada de larga coccion servida con demi-glace

acompanada de pastelera de choclo y mini ensalada

chilena

SUPREMA $ 9.200
Suprema de pollo servida con demi-glace

acompanada de puré de papas rustico (opcional

puré rustico picante)

PASTA FRESCA

FETTUCCINE AL PESTO $ 9.500
Fettuccine fresco con salsa de pesto y queso

parmesano

FETTUCCINE CAMARON ESPARRAGOS $ 9.500

Fettuccine fresco con camarones y esparragos
salteados en reduccién de crema acompanado de
queso parmesano

FETTUCCINE BUSARA $ 9.500
Fettuccine fresco camarones salteados cebolla

caramelizado, cilantro fresco en salsa pomodoro

acompanado de queso parmesano

bistro




PANNINI JAMON QUESO

Sandwich frio en pan baguette con rucula, menta,
alhabaca fresca, tomate, zeste fresco de limon aderezo
de la casa, jamon y queso

PANNINI PROSCIUTTO

Sandwich frio en pan baguette con rucula, menta,
albahaca fresca, tomate, zeste fresco de limoén
aderezo de la casa con prosciutto

TRAMEZZINI JAMON QUESO

Pan de molde humedecido con aderezo de la casa,
lechuga, tomate jamon y queso

TRAMEZZINI POLLO

Pan de molde humedecido con aderezo de la casa, lechuga,
tomatey pollo

SANDWICH VEGANO

Pan de masa madre, lechuga, tomate, cebolla
morada, hamburguesa de falafel, lactonesa
acompanado de papas fritas

SANDWICH BEPPO

Pan baguette, lechuga, tomate, carne mechada,
jamén, queso, huevo frito, mayonesa acompanado
de papas fritas

HAMBURGUESA BEPPO

Pan brioche, lechuga, pepinillos, medallon de
hamburguesa casera, queso cheddar, tocino,
cebolla caramelizada acompanada de papas fritas

HAMBURGUESA ITALINA

Pan brioche, puré de palta fresco, tomate, medallon
de hamburguesa casera, mayonesa acompanada de
papas fritas

PIZZA MARGARITA

Salsa pomodoro, queso mozzarella, tomate cherry y
albahaca fresca

PI1ZZA BEPPO

Salsa pomodoro, queso mozzarella, tomate cherry,
hojas de ruculay prosciutto

$ 7.950

$ 8.500

$ 5.650

$6.450

$7.500

$ 9.900

$ 9.900

$ 9.000

$ 9.500

$ 11.500
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